
 

 
 
 

 
 

WIEBELBILLENBOOGIE 

Guido Van Genechten 
 
 

 

Past bij 

Voorlezen 
Beweging 
Kerndoel 1,9,12,34,54 
 

 

Wie is er aan de beurt 

De hele groep 

 

Onderwerp 

Lees je fit! 
Begrijpend luisteren, bewegen en gezonde voeding 

 

Voorbereiding en benodigdheden 

Boek uit de schoolbibliotheek; Wiebelbillenboogie van Guido van 
Genechten en andere boeken rondom bewegen en gezonde voeding 
Digibord met digitale versie van het boek Wiebelbillenboogie( zie lesbrief) 
Materialen gezonde voeding 
Creatieve materialen 
 

 

Doel voor de leerlingen 

Luisteren naar een verhaal en bewegen. 
Praten over gezond eten 

 

Tijdsduur 

Voorlezen / kijken verhaal en napraten ca. 20 min 
Bewegen 10 min tot 30 min  

 

Organisatie in de uitvoering 

Voorlezen/kijken in de groep/klas 
Bewegen in de speelzaal 



 

* * * Beschrijving voor de leerkracht * * * 
Wiebelbillenboogie  Guido van Genechten 
 
Voorlezen / kijken: 
Bekijk met de groep het filmpje https://youtu.be/2eQsOHQRcP4 
lees het verhaal voor of bekijk het via het digibord ( wepboek) 
https://wepboek.nl/product/de-wiebelbillenboogie/ 

 

Omschrijving: 

Als mama even weg moet, zorgt papa voor de kinderen zoals alleen hij dat kan. Binnen de kortste 

keren wordt het een vrolijke bende. Alles kan en alles mag. Wat zou mama daarvan vinden? 

Praat na over het verhaal: 

- Wat zijn de belangrijkste gebeurtenissen uit het verhaal? 

- Blader het boek nog een samen door en maak een woordweb: voorbeeld Het woordweb 

mama weg werk, papa zorgen, gooien ballen lucht, gillen indiaan opperhoofd ,verkenning, 

volgen honger bananenjacht, bad schuim,  zwarte voeten, spuiten, vissen kom ,billen 

wiebelen slurf slap, thuiskomen, dansen, zingen, lachen, kijken 

- De activiteitenhoek 

Richt een verkleedhoek in. Natuurlijk mogen de indianenkleren niet ontbreken. Ook 

kunnen de peuters zich verkleden met mooie danskleren.  

- Activiteitenhoek met materialen rondom voeding. 

- Laat kinderen het verhaal opnieuw vertellen. 

- Ga eventueel het gesprek aan over gezonde voeding en traktaties. 

Bewegen:  
Maak genoeg ruimte in de klas of gebruik de speelzaal/het schoolplein: 
Dans de Wiebelbillen boogie https://www.youtube.com/watch?v=pbdQ5uNuOiI   
(tekst en bewegingen liedje zie bijlage) 
 
        -    Spel met bewegingen / geluiden van dieren (tegenstellingen) 
        Voorbeeld: > Stampen als een olifant   -sluipen als een tijger 
                            > rennen als een haas – lopen al een schildpad 
                            > springen als een kikker  - zwemmen als een vis 
                            > piepen als een muis – brullen als een leeuw ( rust moment) 
                            > kronkelen als een slang – galopperen als een paard 
                            > vliegen als een vogel – kruipen als een rups 
                            > loeien als een koe - mekkeren als een geit ( rust moment) 
                            > graven als een konijn - snuffelen als een hond 
                            > waggelen als een eend - duiken als een dolfijn 
                            > zoemen als een bij - miauwen als een poes (rust moment)  
Creatief:   

- Kleurplaat Wiebelbillenboogie https://nl.pinterest.com/pin/512354895103470467/   

- Laat kinderen bordjes maken met gezonde voeding 

- Versier fruit 

 

https://youtu.be/2eQsOHQRcP4
https://wepboek.nl/product/de-wiebelbillenboogie/
https://www.youtube.com/watch?v=pbdQ5uNuOiI
https://nl.pinterest.com/pin/512354895103470467/


 

Boekentips: 

Eventueel de volgende titels; deze zijn ook te bekijken via de Voorleeshoek 
 
https://devoorleeshoek-nl.kb.idm.oclc.org/bibliotheek/ 
 
De Voorleeshoek is een online videoplatform waar kinderen van 0 tot 10 jaar wekelijks 
voorleesverhalen kunnen beluisteren: het is dus een boekenkast vol met boeken maar dan online. 
De voorleesfilmpjes zijn een combinatie van spannende verhalen, prenten en muziek. Op een 
leuke, educatieve wijze worden kinderen de leukste verhalen voorgelezen die onder andere 
bijdragen aan het vergroten van de woordenschat en de ontwikkeling van de taalvaardigheid. 
 

Kies onder het kopje ‘abonnement’ voor ‘kijk gratis met je bibliotheekpas’ en log in met je 

gegevens van de Onlinebibliotheek.  (vooraf aanmaken zie website bibliotheekwb.nl) 

- Daan, voetbalkampioen                        Loes Rempt 

- De wedstrijd van schildpad en haas    Rian Visser 

- Rikki en de tuin van opa                        Guido van genechten 

- Het suikerfeest van Sami                      Gerard van Gemert 

- Wat eten draken het liefst                   Adam Rubin 

- Bijzondere keus meneer reus              Erik van Os 
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